
就労継続支援B型事業所

さくらなみき

レスパイトハウス・ハンズ
特定非営利活動法人



自分のペースで、少しずつ前へ。

働けるか心配。自信がない…。「さくらなみき」では、
そんな不安から一歩を踏み出すお手伝いをします。

みんなで丁寧に、おいしく。
苦手なところは補い合って
作ります。

お弁当作り

アルミバッグを折ったり、
袋に詰める作業を行います。

アルミバッグ作り

ブレンドコーヒーのパック
詰め作業を行います。

さくらなみきブレンド



主な作業内容

◦キッチン作業

太巻や稲荷、唐揚げ弁当等の
製造・販売

包装材（アルミバッグ）づくり

◦内職作業

ドリップコーヒーの袋詰め

09：30　作業開始

10：30　休憩

10：45　作業再開

12：00　お昼休み

13：30　作業再開

15：00　休憩

15：15　掃除

一日のスケジュール

15：30　夕会

15：45　退勤

（キッチン作業は11：00～）

事業所概要

設立年月日

提供サービス

利用定員 送迎

：2016年11月1日

：就労継続支援B型

：20名

休日 ：土日祝

出勤日 ：月〜金

：あり（要相談）

　働くための知識を学びつつ、
『できること』を増やしていきます。

※ご利用の流れや手続きについての
詳細は下記HPよりご確認ください。

さくらなみきHP⇩



厳美渓線・瑞山線・須川温泉線

「一関市役所前」降車後、徒歩３分

バス

お車

JR「一ノ関駅」より約５分

しょうがいを持つ方々とそのご家族が、

地域で豊かに安心して暮らせますように。

至 一ノ関駅

山目市民センター

BOOKOFF

一関市役所

JAいわて平泉

さくらなみき

レスパイトハウス・ハンズ

アクセス

〒021-0021

岩手県一関市中央町１-４

Tel

Fax

E-mail

：0191-48-3622

：0191-48-3623

：hands.sakura@gmail.com

就労継続支援B型事業所
さくらなみき

公式HP⇩
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